
 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ МБОУДО "Центр Гранит"   

 

с 05.02.2022 г. по 13.02.2022 г. 

Педагог дополнительного образования Киселёва Татьяна Владимировна 

 

Дата Время  

 

Наименование 

программы 

(год обучения) 

Тема 

 

Ресурс/ссылка 

 

07.02  

     16.30-17.15 

17.25-18.10 

1Б «Патриот»  

 

(1 год обучения) 

1. Комплексное занятие по легкой атлетике: бег 

на 100м,1000м; марш-бросок на 3000м 

(командный зачет) 

2. Соревнования: общевойсковая полоса 

препятствий и военно-спортивная эстафета 

«Армейские старты» 

 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео: 

https://www.youtube.com/watch
?v=es9yAsiMuRU&ab_channel
=%D0%A4%D0%98%D0%97
%D0%9A%D0%A3%D0%9B%
D0%AC%D0%A2%D0%A3%D
0%A0%D0%90PRO  

 

07.02 18.20-19.05 

19.15-20.00 

1В «Патриот» 

 

(1 год обучения) 

1. Комплексное занятие по легкой атлетике: бег 

на 100м,1000м; марш-бросок на 3000м (командный 

зачет) 

2. Соревнования: общевойсковая полоса 

препятствий и военно-спортивная эстафета 

«Армейские старты» 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео: 

https://www.youtube.com/watch
?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=
%D0%A4%D0%98%D0%97%D
0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%
AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0
%D0%90PRO  
 

     

08.02 15.20-16.05 1И «Юный патриот» 

 

(1 год обучения) 

Личная и коллективная гигиена. 1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи : 

https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO
https://www.youtube.com/watch?v=es9yAsiMuRU&ab_channel=%D0%A4%D0%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%90PRO


перейдите по ссылке и 
посмотрите видео:  
 

https://infourok.ru/prezentaciya-
po-obzh-na-temu-lichnaya-
gigiena-2865624.html  

08.02 16.15-17.00 

 

1К «Юный патриот» 

(1 год обучения) 

Личная и коллективная гигиена. 1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео:  
 

https://infourok.ru/prezentaciya-
po-obzh-na-temu-lichnaya-
gigiena-2865624.html  

08.02 17.10-17.55 1Л «Юный патриот» 

 

(1 год обучения) 

Практическое занятие  

(Наложение повязок при различных ранениях) 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео: 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=ywnV9-
M66J8&ab_channel=MilitaryMar
ket  

08.02 18.05-18.50 1М «Юный патриот» 

(1 год обучения) 

Практическое занятие 

(Наложение повязок при различных ранениях) 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео: 
https://www.youtube.com/watch
?v=ywnV9-
M66J8&ab_channel=MilitaryM
arket  

 

     

09.02 16.00-16.45 

16.55-17.40 

1И «Юный патриот» 

(1 год обучения) 

1.Выполнение правил гигиены в полевых 

условиях. 

2. Предупреждение инфекционных заболеваний. 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео: 
https://www.youtube.com/watch

https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3


?v=NItQjkuyOHE&ab_channel
=%D0%93%D0%B8%D0%B3
%D0%B8%D0%B5%D0%BD%
D0%B0%D0%9A%D0%A0%D
0%A1%D0%A3  
 
https://www.youtube.com/watch
?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel
=MEKTE%D0%9FOnLine%D0
%91%D0%98%D0%9E%D0%9
B%D0%9E%D0%93%D0%98
%D0%AF  

 

09.02 17.50-18.35 

18.45-19.30 

1К «Юный патриот» 

(1 год обучения) 

1.Выполнение правил гигиены в полевых 

условиях. 

2. Предупреждение инфекционных заболеваний. 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео: 
https://www.youtube.com/watch
?v=NItQjkuyOHE&ab_channel
=%D0%93%D0%B8%D0%B3
%D0%B8%D0%B5%D0%BD%
D0%B0%D0%9A%D0%A0%D
0%A1%D0%A3  
 
https://www.youtube.com/watch
?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel
=MEKTE%D0%9FOnLine%D0
%91%D0%98%D0%9E%D0%9
B%D0%9E%D0%93%D0%98
%D0%AF  

 

     

10.02 16.50-17.35 

17.45-18.30 

1Л «Юный патриот» 

(1 год обучения) 

1.Личная и коллективная гигиена. 

 

2. Выполнение правил гигиены в полевых 

условиях. 
 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 
перейдите по ссылке и 
посмотрите видео:  
https://infourok.ru/prezentaciya-
po-obzh-na-temu-lichnaya-
gigiena-2865624.html  

 

https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://www.youtube.com/watch?v=2wUreQ2GjGQ&ab_channel=MEKTE%D0%9FOnLine%D0%91%D0%98%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%AF
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html


https://www.youtube.com
/watch?v=NItQjkuyOHE&
ab_channel=%D0%93%
D0%B8%D0%B3%D0%
B8%D0%B5%D0%BD%
D0%B0%D0%9A%D0%
A0%D0%A1%D0%A3 
 
 

11.02 15.20-16.05 

 16.15-17.00 

 

1М «Юный патриот» 

(1 год обучения) 

1. Практическое занятие 

(Наложение повязок при различных 

ранениях) 

2. Личная и коллективная гигиена. 

1.Видеоконференция на 

платформе Discord  

2. В случае отсутствия связи 

перейдите по ссылке и 

посмотрите видео: 

https://www.youtube.com/watch?

v=ywnV9-

M66J8&ab_channel=MilitaryMar

ket  

 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-
po-obzh-na-temu-lichnaya-
gigiena-2865624.html  

 

https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=NItQjkuyOHE&ab_channel=%D0%93%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%9A%D0%A0%D0%A1%D0%A3
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://www.youtube.com/watch?v=ywnV9-M66J8&ab_channel=MilitaryMarket
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-lichnaya-gigiena-2865624.html

